
San Rafael del Norte, Nicaragua-  
Los hermanos Ubeda son sin duda  
alguna los pioneros del cardamomo 
en esta región montañosa, a 180 kiló-
metros al norte de Managua, en el  
departamento de Jinotega.  Pero      
incluso dentro de la familia, a Byron 
Ubeda le tomó un par de cosechas 
exitosas convencer a sus hermanos, 
cafetaleros como la gran mayoría de 
productores en el área, de que esta 
aromática especia fuera una            
alternativa lucrativa al decreciente  
valor del café. 
            “El cardamomo es más fácil 
de cultivar que el café, y la planta 
puede durar hasta 15 años”, dijo  
Ubeda, “y el precio de venta del    
cardamomo es más del triple del   pre-
cio del café”. 
            Viendo la experiencia de los 
hermanos Ubeda, 83 productores en 
San Rafael del Norte han mostrado 
interés en sembrar la especia, que se 

utiliza como condimento, sabor para 
goma de mascar y en medicinas y 
cosméticos.  Desde octubre de 2001, 
un grupo de 40 productores,       
miembros de la cooperativa agrícola 
SERVIMUL, comenzó a participar en 
un programa piloto, financiado en 
parte por USAID, para cultivar y    
exportar cardamomo orgánico. 
            El proyecto está siendo ejecu-
tado por el Centro de Acción y Apoyo 
al Desarrollo Rural (CENADE) con 
una donación de US$70,000 del    
Programa de Pequeños Productores 
de USAID.  El proyecto comenzó con 
16 manzanas de cardamomo orgánico 
cosechables y más de 9 manzanas de 
plantas en desarrollo.  USAID ayudó 

Las plantas de cardamomo, de bajo                    
mantenimiento, podrían ser un cultivo alternativo 
para los productores de café nicaragüenses afec-
tando por la caída de los precios del café.  Los   
productores están aprendiendo a manejar         
cardamomo de manera orgánica. 
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Mientras los precios del café bajaron a US$40 el 
quintal, los productores de cardamomo en          
Nicaragua han recibido oferta de US$363 el quintal. 

 
USAID/Nicaragua 

Cartera del Programa de 
Desarollo Sostenible 

(1998-2003) 
(Millones de dólares  

estadounidenses) 
 

 
Estado de Derecho  
y Gobernabilidad          43.6 
 
Pequeños  
Productores                  47.0 
 
Recursos Naturales      14.0 
 
Familias Saludables     35.0 
 
Educación Primaria     17.5 
 
Ayuda Alimentaria       55.0 
 
TOTAL                   U$212.1 
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a financiar una unidad 
de secado para proce-
sar las semillas de car-
damomo que también 
puede usarse para    
secar otros tipos de 
productos.  Se  impar-
tieron 3 talleres de  
capacitación a 115 
productores sobre el 
cult ivo de esta         
especia.  Los produc-
tores también reciben 
asistencia técnica en el campo por 
CENADE y el contratista de USAID 
Winrock International.  Se han        
establecido viveros de cardamomo 
que permitirán al proyecto  ampliar el 
cultivo a 100 manzanas. 
         Algunos cuantos productores 
secaron y exportaron 26.3 quintales 
de cardamomo no certificado a         
Honduras al inicio de la época de   
cosecha.  Un comprador suizo está 
interesado en comprar el cardamomo 
una vez que se otorgue la certifica-
ción orgánica.  Los productores han  
recibido ofertas de US$3.63 por libra 
de cardamomo, unos US$363 el quin-
tal, que equivale al doble del precio 
del café orgánico y casi cinco   veces 
más que el café convencional. 
            El proyecto de cardamomo 
financiado por USAID promueve 
prácticas agrícolas sostenibles con 
manejo orgánico.  Los productores 
aprenden a hacer fertilizantes orgáni-
cos usando estiércol y otros desperdi-
cios naturales, y utilizan también  
controles naturales para las plagas. 
            “Estamos protegiendo nuestra 
salud  y el medio ambiente, así como 
también asegurando un ingreso”, dijo 
Ubeda. 
            Junto con capacitación en  
métodos agrícolas, a través del      

 

 

programa se enseña a 
los productores habili-
dades de procesamiento 
y comercialización.  
Los planes incluyen la 
construcción de una 
instalación para clasifi-
cación que dividirá el 
cardamomo en tres    
categorías según la cali-
dad.  Al igual que con 
el café, cardamomo de 
mayor calidad  signifi-

cará mayores precios de mercado   
para los productores. 
            Byron Ubeda recientemente 
regresó de un viaje a Guatemala,    
financiado por el programa, donde se 
r eu n ió  c o n  p ro d u c t o r es  d e               
cardamomo y observó sus técnicas.  
Ubeda también investigó nuevas 
oportunidades de mercado para     
productores nicaragüenses de         
cardamomo en Guatemala. 
            “Hay bastantes oportunidades 
de que podamos exportar nuestro  car-
damomo a Guatemala”, dijo    Ubeda. 
            Además del cardamomo, el 
proyecto USAID/CENADE está     
introduciendo otros cultivos de alto 
valor tales como plantas de chile,   
zacate limón, albahaca y producción 
de hortalizas como alternativas para 
aumentar los niveles de vida de los 
productores nicaragüenses. 
             

El proyecto USAID/CENADE ayudó a   
financiar una unidad de secado para proce-
sar cardamomo, la cual será ampliada en el 
futuro con maquinaria que clasificará las 
semillas de cardamomo según la calidad.  
Una mayor calidad significará mayores 
precios de mercado para los productores. 

Byron Ubeda, mostrado aquí en el vivero de plantas 
de cardamomo de su hermano, ha sido pionero del 
cultivo del cardamomo en San Rafael del Norte. 

 

Perfil del Proyecto 
USAID/CENADE 
 
Período de la         
donación: 
cctubre 2001 a       
octubre 2002-02-07 
 
Monto de la           
donación: 
US$70,000 
 
Foco del proyecto: 
Diversificación de 
cultivos basada en la 
producción y          
exportación de       
cardamomo orgánico 
y extendido a hierbas 
y hortalizas             
específicas. 
 
Número de             
beneficiarios: 
100 productores 
 
Localización: 
San Rafael del Norte, 
departamento de     
Jinotega 
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